MINISTERUL SANATATII
SERVICIUL DE AMBULANTA
JUDETEAN MEHEDINTI
Str. Mihai Viteazu, nr.5-7, Drobeta Tr.-Severin
Tel. : 0252 / 318856; Fax: 0252 / 333166

Email: ambmehedinti@gmail.com
Nr. 6534 / Qo ok ANh

ANUNT ORGANIZARE CONCURS

MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE FAMILIE

Serviciul de Ambulantd Judetean Mehedinti, cu sediul in Dobeta Turnu Severin, Str.
Mihai Viteazu, Nr. 5-7, organizeazd, in conformitate cu prevederile Ordinului nr. 166/2023, si
OUG 1470/2011, concurs pentru ocuparea a 1 (unu) post contractual vacant, cu norma
intreaga, (7 h/zi) si cu contract de munci pe perioada nedeterminatd de:

» MEDIC SPECIALIST MEDICINA DE FAMILIE — Compartiment consultatii de
urgenta si transport sanitar neasistat — Statia centrala Drobeta Turnu Severin;

Conditii generale de participare la concurs:

Poate ocupa un post vacant sau temporar vacant persoana care indeplineste conditiile
previzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicatd, cu modificarile si completdrile
ulterioare, si cerintele specifice prevazute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanta de urgenta a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare:

a) are cetdfenia roméana sau cetaenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui

stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei
Elvetiene;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;




d) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitiile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerinelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritafii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni
de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savarsite cu intentie care ar face o persoana
candidatd la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu
exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsa complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfasura activitatea de care s-a
folosit pentru sdvargirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de siguran{a a
interzicerii ocuparii unei functii sau a exercitdrii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008
privind organizarea si functionarea Sistemului Nagional de Date Genetice Judiciare, cu
modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotdrarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile specifice pe care trebuie sa le indeplineasca persoanele care participa la
concursul pentru ocuparea postului de medic specialist medicina de familie sunt stabilite in fisa
postului, anexa la prezentul anunt.

Cerinte privind ocuparea postului de medic specialist medicin de familie:

v Diploma de medic sau diploma de licenta in medicind;
v" Examen de medic specialist;
v/ Stagiu de rezidentiat terminat;
v Concurs pentru ocuparea postului;
Pentru inscrierea la concurs candidatii se vor prezenta la compartimentul RUNOS
al SAJ - MH, Et.1, cu urmiitoarele documente in original:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut in anexa nr. 2 la Hotararea
Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea $i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice (HG
nr. 1.336/2022), se regaseste la compartimentul RUNOS al SAJ -MH;




b) diploma de licenta si certificatul de specialist;
¢) certificatul de membru al organizatiei profesionale cu viza pe anul in curs;

d) dovada/inscrisul din care s rezulte ca nu i-a fost aplicatd una dintre sanctiunile prevazute la
art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ¢), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d)
sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, republicatd, cu modificarile
si completarile ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. ¢) sau d) din Legea nr. 460/2003
privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiintarea, organizarea si
functionarea Ordinului Biochimistilor, Biologilor si Chimistilor in sistemul sanitar din Romania;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevazut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra
minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru candidatii
inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant, sinitate sau protectie sociala,
precum si orice entitate publica sau privata a cirei activitate presupune contactul direct cu copii,
persoane in vérsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care
presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologicd a unei persoane;

h) adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzitoare, eliberata de catre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului;

i) actul de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, aflate in termen
de valabilitate;

j) certificat de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupa
caz;

k) curriculum vitae, model comun european;
1) avizul psihologic;

m) carnet de muncd, sau, dupa caz, o adeverinta care sa ateste vechimea in munca, in meserie si
in specialitatea studiilor care sa cuprinda activitatea desfasurata - functia, durata activitatii,
salariul, vechimea in munci si in specialitate si eventualele modificari intervenite pe parcursul
derularii activitatii (suspendari contract individual de munca, absente nemotivate, etc);

Pentru candidatii care lucreaza/au lucrat in strainatate, in tari membre UE, dovada
vechimii in munca se va face cu contract de munca insotit si de alte documente eliberate de



angajatorul strain pentru activitatea desfasurata (adeverinte) care sa contina specificatii clare
privind vechimea in munca sau insotit de ,,Extras cont asigurari sociale”. In contractul individual
de munca vor fi specificate in mod clar durata activitatii - data angajarii si data incetarii
activitatii (daca este cazul) si functia detinuta. In conditiile in care contractul individual de
munca este in vigoare la data depunerii dosarului, se va anexa un document din care sa reaiasa
ca, contractul individual de munca este in derulare. Toate aceste documente vor fi traduse la
traducatori autorizati, la dosar depunandu-se atat documentul emis de angajator cat si traducerea
in limba romana.

Documentele solicitate sunt prezentate in original, copia dupa original se certifica cu mentiunea
,,conform cu originalul® de catre secretarul comisiei de concurs.

Documentele previzute la _lit. d) si ) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar in termen de
valabilitate.

Adeverinta care atestd starea de sdnatate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului snatatii.

Concursul/examenul consta in urmatoarele etape succesive dupa cum urmeaza:

a) Selectia dosarelor de inscriere si stabilirea punctajului rezultat din analiza si evaluarea
activitatii profesionale si stiintifice pentru proba suplimentard de departajare (proba D),
previzutd in anexa nr. 3 la Ordinul 166/2023 si se va afisa rezultatul acesteia cu mentiunea
,,admis* sau ,,respins®, insotita, de motivul respingerii dosarului, dupa caz;

Contestatiile cu privire la rezultatul selectiei dosarelor si al punctajului rezultat din
analiza si evaluarea activitagii profesionale si stiingifice pentru proba suplimentard de departajare
(proba D), se depun in maxim o zi lucritoare (24 ore) de la afisarea rezultatelor selectiei
dosarelor la secretarul comisiei de solutionare a contestatiilor.

Comisia de solutionare a contestatiilor va afisa rezultatul final in termen de in maxim o Zi
lucratoare (24 ore) de la expirarea termenului de depunere a contestatiilor;

b) Proba scrisa;

La aceasta proba vor participa doar candidatii declarati ,,admisi’’ la rezultatul final al
selectiei dosarelor.

Rezultatul probei scrise va fi afisat la sediul institutiei cu precizarea punctajului obtinut si
a sintagmei admis sau respins.

¢) Proba practici;




La acesta proba vor participa doar candidatii declarati admisi la proba scrisa. Sunt
declarati admisi numai candidatii care au obtinut minimum 50,00 de puncte la proba scrisa,
respectiv 50 de puncte la proba practica.

In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati promovati candidatii care au obtinut
minimum 50 de puncte in urma calcularii mediei aritmetice.

Comunicarea rezultatelor la fiecare probd a concursului se realizeaza prin afisarea
acestora la sediul si pe pagina de internet a SAJ Mehedinti, in termen de o zi lucrdtoare de la data
finalizdrii probei. Lista cu rezultatele coniine atét punctajul obtinut, cat si mentiunea »admis® sau
,respins®.

Dupa comunicarea rezultatelor, obtinute la proba scrisa/practica candidatii nemultumii
pot depune contestatie, in scris, in termen de cel mult 24 de ore de la data afisarii rezultatului probei
scrise/practice, la sediul institutiei, sub sanctiunea dec#derii din acest drept.

Pentru stabilirea clasificarii finale a candidatilor pe postul publicat, in cazul candidatilor
cu punctaje egale, dupd desfasurarea tuturor probelor de concurs, se declard admis candidatul care a
obtinut punctajul cel mai mare la proba scrisa (B), iar daca egalitatea se mentine, candidatii aflati in
aceastd situatie vor fi departajati pe baza punctajului obtinut la proba suplimentara de departajare
(proba D), prevazuta in anexa nr. 3 la ordin, anuntat odati cu selectia dosarelor de concurs.

Obtinerea postului se face strict in ordinea descrescatoare a punctajului realizat.

Depunerea dosarului de concurs se face la sediul Serviciului de Ambulanti Judetean
Mehedinti, Compartimentul RUNOS, Et. 1, in perioada 27.06.2024 - 10.07.2024 intre orele
09.00 - 13.00.

Persoana de contact: Ref. Tudor Lavenia — secretar comisie de concurs, tel.
0252318856

Concursul se va organiza maximum 30 de zile de la publicarea anuntului, conform
legislatiei.

Concursul constii in urmatoarele etape succesive dupa cum urmeaza :

= selectia dosarelor de inscriere - 12.07.2024 ora 10.00;
= proba scrisa — 17.07.2024 ora 09.00
= proba practica — 22.07.2024 ora 09.00 ;

Toate probele se desfasoard la sediul Serviciul de Ambulantd Judetean Mehedinti, Str.
Mihai Viteazu , nr. 5-7.



Calendarul de desfasurare a concursului:

Depunerea dosarelor de participare la concurs

27.06.2024 - 10.07.2024
intre orele 09.00 - 13.00

Data selectiei dosarelor, precum si al punctajului rezultat din
analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice
conform anexei 3 (proba D)

12.07.2024 ora 10.00

Data afisarii rezultatului selectiei dosarului/punctajului probei | 12.07.2024 ora 13.00

D

Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul | 15.07.2024 intre orele
selectiei dosarelor/probei D 09.00 - 13.00

Data afisarii rezultatului contestatiilor privind selectia de | 16.07.2024 ora 13.00
dosare/probei D

Data probei scrise 17.07.2024 ora 09.00

Data afisarii rezultatului probei scrise

17.07.2024 ora 13.00

Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul

18.07.2024 intre orele
probei scrise 09.00 - 13.00
Data afisarii rezultatului contestatiilor probei scrise 19.07.2024 ora 13.00
Data probei practice 22.07.2024 ora 09.00
Data afisarii rezultatului probei practice 22.07.2024 ora 13.00
Data limita de depunere a contestatiilor privind rezultatul | 23.07.2024 intre  orele
probei practice 09.00 - 13.00

Data afisarii rezultatului contestatiilor probei practice

24.07.2024 ora 13.00

Data afisarii rezultatului final

24.07.2024 ora 13.00

TEMATICA DE CONCURS:

I. PROBA SCRISA

1. Sarcina normald — 1.
2. Atitudinea M.F in faa unor simptome comune la adult si la copil: edemele, cefaleea, tusea,
dispneea, durerea toracicd, palpitatiile, constipatia, diareea, singerarea vaginald anormala - 1,



10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.

17.

oboseala, ameteala, adenopatia, durerile abdominale, tremuraturile, febra la copil, durerea
articulara - 2

Primul ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale (reactia anafilactica.
urgente hipertensive, infarctul miocardic acut, edemul pulmonar acut cardiogen, accidentul
vascular cerebral, astmul acut sever, convulsiile, colica biliara, colica apendiculara, colica
renald, retentia acutd de urind, hemoragia digestiva superioara, epistaxisul, episodul psihotic
acut, intepaturi, muscaturi de insecte) — 1

Afectiuni respiratorii la adult si copil (infectiile acute ale cailor aeriene superioare,
traheobrongita, pneumontiile, bronhopatia cronica obstructivd, wheezingul recurent, astmul,
tumorile bronhopulmonare, tuberculoza pulmonara) - 1

Afectiuni cardiovasculare la adult si copil (hipertensiunea arteriala esentiala si
hipertensiunea arteriala secundari, boala coronariana cronica, sindroamele coronariene acute,
tulburdrile de ritm cardiac, insuficienta cardiaca cronicd, boala trombo-embolica, boala
varicoasa, bolile arterelor periferice - 1, 3.

Afectiuni digestive la adult si copil (tulburéri functionale gastrointestinale, gastritele acute si
cronice, ulcerul gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si

cronice, cirozele, colecistitele acute si cronice, litiaza biliara, pancreatita acuta, cancerul
colorectal) — 1, 3.

Afectiuni renale la adult si copil (infectiile tractului urinar, glomerulonefritele acute si
cronice, sindromul nefrotic, litiaza urinard, boala renala cronicd) — 1.

Afectiuni reumatice la adult si copil (boala artrozicd, lombosciatica, reumatismul
poliarticular acut, artrita reumatoida, spondilartrite, lupusul eritematos sistemic) — 1.
Afectiuni metabolice la adult si copil (diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile,
hiperuricemiile si guta, rahitismul) — 1, 3.

Afectiuni hematologice (sindromul anemic, leucemii, sindroame hemoragipare) — 1.
Afectiuni endocrine (hipertiroidism, hipotiroidism, osteoporoza) — 1.

Afectiuni neurologice (convulsiile ocazionale, nevralgia de trigemen, accidentele vasculare
cerebrale, meningitele, epilepsia, polinevritele, sindromul vertiginos, boala Parkinson) — 1.
Afectiuni psihice la adult si copil (tulburirile de personalitate, psihozele, depresia, nevroze,
alcoolismul, dependenta de substante, intarzierea mintald) — 1.

Afectiuni oftalmologice (ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 1.
Afectiuni ginecologice (tulburdrile menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul de san,
cancerul de col uterin, cancerul ovarian, cancerul de endometru) si obstetricale (sarcina
extrauterind, modificdri cardiovasculare in sarcind, hipertensiunea arteriald indusa de sarcind,
infectiile de tract urinar la gravida, infectiile respiratorii la femeia gravidd, diabetul
gestational, sarcina la adolescentd) — 1.

Boli infectioase la adult si copil (rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsivd, roseola infantum, boala obrajilor palmuiti, boala méana-
picior-gurd, infectiile cu virusul sincitial respirator, hepatitele virale, boala diareicd acuta,
bolile infectioase cu transmitere sexuald) — 1.

Asistenta medicala a varstei a treia (sindroamele psihice de involutie, tulburdrile cognitive si
dementa, sindroame geriatrice in practica medicului de familie) — 1.

Bibliografie pentru proba scrisa :



1.

2

3.

Matei D. — sub redactia —Esentialul in Medicina de familie- editia a patra, revizuitd si
imbogatita, Editura Medicala Amaltea 2023

Smith M.A., Shimp L.A., Schrager S., Medicina de familie — Manual de tratament si
profilaxie in ambulatoriu, editia a VI-a, Editura LANGE, tradus in Editura ALL, 2017.
Plesca D.A. Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie, Editura Amaltea, 2023

IL. PROBA PRACTICA

9.

NN AE WD =

ECG — efectuare, interpretare, integrare clinica a unui ecg patologic

Pulsoximetria.

Examenul clinic al unei gravide.

Examenul clinic al unui sugar.

Efectuarea examenului clinic al aparatului locomotor.

Efectuarea examenului neurologic in cabinetul medicului de familie.

Alcituirea unui regim alimentar pentru un adult sanatos.

Alcatuirea unui regim alimentar pentru un adult bolnav (diabetic, dislipidemic, hepatic,
hipertensiv, cardiac, renal, hiperuricemic, neoplazic, cu tulburdri de tranzit).

intocmirea unor acte medicale (certificat de deces/ de casitorie/ancheta epidemiologica,
scrisoare medicald citre un coleg, retetd compensata i gratuitd, bilet de trimitere).

10. Resuscitarea cardiopulmonara la adult si copil
11. Atitudinea terapeutica in principalele urgente medico-chirurgicale.

Bibliografie pentru proba practici :

1.

W

W

Ghiduri si algoritmi in medicina de urgenta, prof. dr. Diana Carmen Preotu - Cimpoesu,
coordonator — Ed. ,, Gr. T. Popa’’, UM.F, lasi, 2019
Resuscitarea cardiopulmonara la adult si copil Ghiduri ERC 2021

Dumitru Matei. indreptar practic de medicind de familie, Editura Medicala Amaltea,
editia a 4-a 2021

_ Matei D. — sub redactia —Esentialul in Medicina de familie - editia a patra, revizuitd si

imbogatita, Editura Medicald Amaltea 2023

Ghid de preventie pentru medicul de familie https://proiectpdp] .insp.gov.ro/ghiduri/
Oana S.C, Bruckner . V., Gurghean A. Diagnosticul clinic in ambulatoriu, Editura ALL,
2017

Evaluarea si managementul articulatiilor dureroase - ghid de practicd, 2013, disponibil la
www.ghidurimedicale.ro

Tilea ., Farcag D.M., Varga Andreea et al. ECG in practica medicului de familie. Editura
University Press Targu Mures, 2015

Compartiment RUNOS,

—
Ref. Tudor Lavenia




ANEXA NR. 3

METODOLOGIE de calcul al punctajului rezultat din analiza si evaluarea activitatii
profesionale si stiintifice pentru proba suplimentari de departajare (proba D)

INT. 5 s : ol RS .
" Activitatea profesionala si stiintifica Punctajul
crt.
Rezidentiat prin concurs in specialitatea pentru
I, P B P P 5 puncte
care candideaza
0. [Media la examenul de specialitate %)
s Media la examenul pentru obtinerea titlului de )
" |medic primar
4. [Doctorat 5 puncte
Doctorand la data concursului (atestat de
rectoratul universitatii de medicina si farmacie
5. : .. . 2 puncte
sau de Academia de Stiinte Medicale la data
inscrierii la concurs)
A doua specialitate confirmatd prin ordin al
6. 1 . 4 s P 7 puncte***)
ministrului sanatatii
7. |Fiecare atestat de studii complementare obtinut 3 puncte
i @ R ; 1/10 puncte din punctajul candidatului
Activitate stiintificd, dovedita pe bazd de| . puneh P J .
. (R a : obtinut prin programele de educatie
adeverintd cu totalul punctajului inregistrat la . L : ..
3. . g . “Imedicala continua, creditate de colegiile
colegiul profesional la care candidatul este in . B ¢
. < - . profesionale (se acorda maximum 50 de
evidenta in ultimii 5 ani
puncte)
Activitate de organizare (minimum un an) Hokkk)
a) manager de spital sau alte institu{ii sanitare 3 puncte
0.
b) functie de conducere in cadrul directiei de 3 puncte
sanatate  publicd  judetene, respectiv 2
municipiului Bucuresti 3 puncte




c) functie de conducere in cadrul Ministerului
S#natatii sau in alte unitdti ale ministerului cu
rol de management sanitar sau educational laj
nivel national

d) sef de sectie, sef laborator, farmacist-sef.

e) atestat de studii complementare in
managementul sanitar sau in conducerea
serviciilor medicale ori sociale acordate in plus|
fata de cele prevazute la nr. crt. 7

2 puncte

3 puncte

10.

membru al societdtii/asociatiei de specialitate
cu o vechime de minimum 6 luni la datal
concursului

3 puncte

*) Media obtinuta la examenul de confirmare ca medic specialist se va inscrie astfel: in cazul
notarii de la 0 la 10 media se aduni ca atare; in cazul notirii de la 0 la 20 se vor scadea 10
puncte din media obtinuta.

*%) Media obtinuti la examenul pentru obtinerea titlului de medic primar.

*#%) Cate 5 puncte pentru fiecare a doua specialitate.

*#x%3%) Pentru functiile de sef de sectie, sef de compartiment, sef de laborator si farmacist-gef.



